                                                                                                                УТВЕРЖДАЮ  

                                                                                                            Директор школы

                                                                                     ___________   А.А.Герасимова 

                                                                                 ________________         20___год

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьного осеннего кросса, 

посвященном «Всероссийскому дню бегуна» 

1.Цели и задачи:

Популяризация легкой атлетики. Повышение квалификации участников соревнований, выявление лучших бегунов школы. Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений.

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 21-27 сентября  на школьной  площадке. Начало соревнований в 15 часов. Сбор классов у парадного крыльца школы.

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 3-11 классов. Состав команд классов неограничен.

4.Руководство проведением  соревнований:

Главным судья соревнований – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Учащиеся 3-4 классы -1000 метров, 5-6 классы - 1000 метров, 7-8 классы-1500, метров, 
9-11 классы бегут 2000 метров.

6.Награждение победителей:

Победители определяются в личном зачете по возрастным категориям: 3-4 класс, 5-6 класс, 7-8 класс, 9-11 класс. Призеры в каждой категории отдельно мальчики и девочки награждаются грамотами.

7.Финансирование:

 МКОУ «Гремучинская школа №19».

8.Заявки:

 Заявки подаются за два дня до начала соревнований. 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивно-познавательной игры

 «Кем быть?» 

1.Цели и задачи:

 Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, знакомство с профессиями и их трудностями, профилактики вредных привычек и правонарушений.

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся  30 октября  в спортивном зале. Начало соревнований в 15 часов. Сбор классов за час до начала соревнований.

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  3 классов  Гремучинской школы №19. Состав команды 12 человек.

4.Руководство проведением  соревнований:

Главный судья  и организатор проведения соревнований - Чалюк О.В.

5.Порядок проведения:

Соревнования проводятся по очковой системе Победа- 3 очка, проигрыш – 1 очко, ничья – 2 очка. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков
6.Награждение победителей:

Команды-победительницы награждаются грамотами и сладкими пирогами.

7.Финансирование: 

МКОУ «Гремучинская школа №19», родительский комитет.

8.Заявки:

Заявки подаются за неделю до начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьного турнира по настольному теннису 

среди учащихся 5-11 классов

1.Цели и задачи:

Популяризация игры в настольный теннис. Широкое привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом. Выявление лучших игроков  команды. Формирование сборной команды школы для участия в районной ШСЛ по настольному теннису.

2.Время и место проведения: 

Соревнования проводятся 10,17 октября. Гремучинский спортзал. Начало соревнований в 15 часов.

3.Участники: 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команд классов: 5 кл, 6 кл, 

 7 кл, 8 кл, 9 кл, 10 кл,11 кл. Состав команды 2 девушки, 3 юноши.
4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований -  Чалюк О.В., секретарь – Рукосуева А.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды - победительницы награждаются грамотами. Лучшие игроки будут защищать честь школы на районных соревнованиях ШСЛ по настольному теннису. 

7.Финансирование: 

МКОУ «Гремучинская школа №19».

8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за день до  начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении внутришкольного турнира по шахматам

1.Цели и задачи: 
Популяризация  игры в шахматы. Повышение квалификации участников соревнований. Выявление лучших  игроков школы для участия в районных соревнованиях ШСЛ по шахматам.
2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся с 24-31 октября. Начало соревнований 
 в  10 часов. Гремучинская средняя школа.

3.Участники: 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 4-11 классов. Количество участников не ограничено.

4.Руководство проведением  соревнований: 
Главный судья соревнований – руководитель ФСК Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 
Соревнования проводятся по круговой системе,  Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков. Участвуют три возрастные категории:

· 4-6 классы

· 7-8 классы

· 9-11 классы

6.Награждение победителей:
Победители в личном зачете награждаются грамотами.

7.Финансирование: 

МКОУ «Гремучинская школа №19».

8.Заявки: 
 Заявки подаются физоргами класса за два дня до начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении пионербола

 у младшего звена школьников (8-11 лет).

1.Цели и задачи:

Популяризация игры пионербол в начальной школе. Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений. 

Выявление лучших игроков команды.

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся  14 ноября. Школьный спортзал. Начало соревнований 

в 10 часов. Сбор  команд за 15 минут до начала игр.
3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  2-4 классов (мальчики и девочки). Состав команд 6 человек, количество запасных неограниченно. Иметь единую форму.

4.Руководство проведением  соревнований:

 Главный судья соревнований – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Отдельно у мальчиков и девочек. Выигрывает команда, набравшая большее количество очков.

6.Награждение победителей:

 Команды-победительницы отдельно мальчики и девочки награждаются грамотами.

7.Финансирование:

 МКОУ «Гремучинская школа №19».

8.Заявки: Заявки подаются за неделю до соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьного турнира по волейболу 

среди юношей,  девушек для участия в ШСЛ района 

1.Цели и задачи:

Популяризация игры в волейбол. Широкое привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом. Выявление лучших игроков  команды. Формирование сборной команды школы для участия в районной спартакиаде школьников по волейболу.

2.Время и место проведения: 

Соревнования проводятся 21 ноября. Гремучинский спортзал. Начало соревнований в 14.00 часов.

3.Участники: 

к участию в соревнованиях допускаются сборные команд классов: 6 - 11 кл.
4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований -  Михайлова Л.М., секретарь – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды - победительницы награждаются грамотами.

7.Финансирование: 

Гремучинская средняя школа № 19.

8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за день до  начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении школьного турнира по баскетболу среди юношей, девушек 

1.Цели и задачи:

Популяризация игры в баскетбол. Широкое привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом. Выявление лучших игроков  команды. Формирование сборной команды школы для участия в районной спартакиаде школьников

2.Время и место проведения:

 Соревнования проводятся 5, 12,19 декабря.  Гремучинский спортзал. Начало соревнований 12.00 часов.

3.Участники: 

К участию в соревнованиях допускаются     команды классов.5-11 классов.

Состав команды 5 участников. Количество запасных неограниченно

4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований –  Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе в двух возрастных категориях: 5-7 классы, 8-11 классы. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды-победительницы награждаются грамотами, лучшие игроки призами и грамотами.

7.Финансирование:
 Гремучинская средняя школа № 19

8.Заявки:

Заявки подаются  физоргами класса за неделю до  начала соревнований.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного праздника «Здравствуй, Новый год!», 

посвященный открытию хоккейной коробки, в рамках реализации 

Краевой Акции 

«Мы выбираем спорт против пагубных привычек»

1.Цели и задачи:
Популяризация хоккея на льду, катание на коньках. Повышение квалификации участников соревнований, выявление лучших хоккеистов школы. Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений. 

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 4 декабря на хоккейной площадке. Начало соревнований в 14 часов. Сбор классов в фойе школы за 20 мин. до начала соревнований.

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 5 - 11классов. Формируется 4 команды по возрастной категории.

·   6, 9 классы

·   5, 11 классы

·   8, 10 классы

·   5 ,7  классы

Из каждого класса выбирается по 6 участников, умеющих владеть катанием на коньках. Состав команды 12 человек. Разрешается иметь скамейку запасных в неограниченном составе.

4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований – Герасимов И.Н., секретарь и организатор проведения соревнований – Чалюк О. В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся в виде конкурсов игр-эстафет.

6.Награждение победителей: Выигрывает команда, набравшая наименьшее количество очков.

1 место – 1 очка

2 место – 2 очка

3 место – 3 очка

4 место -4  очка

Ничья – 0 очков

Команды – призеры награждаются почетными грамотами. Все участники соревнований горячим чаем и сладкими пирогами.

7.Финансирование: 

МКОУ «Гремучинская школа №19».

8.Заявки

Заявки подаются за неделю до начала соревнований
ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении школьного шахматного турнира 

среди  учащихся 5-11 классов

1.Цели и задачи: 
Популяризация шахматной игры. Повышение квалификации участников соревнований. Выявление лучших шахматистов школы для участия в районной спартакиаде школьников.
2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся с 5,12 декабря. Начало соревнований 
 в  10.00 часов. Гремучинская средняя школа.

3.Участники: 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 5-11 классов. Количество участников от каждого класса 3 мальчика, 3 девочки.

4.Руководство проведением  соревнований: 
Главный судья соревнований –  Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 
Соревнования проводятся по круговой системе, по правилам шахмат «ФИДЭ». Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей:
Победители в личном зачете награждаются грамотами.

7.Финансирование: 

Гремучинская средняя школа № 19.

8.Заявки: 
 Заявки подаются физоргами класса за два дня до начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении внутришкольного турнира 

по конькобежному спорту

среди учащихся 5-11 классов

1.Цели и задачи:

Популяризация конькобежного спорта. Широкое привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом. Выявление лучших игроков  команды. 
2.Время и место проведения: 

Соревнования проводятся 11 декабря. Хоккейная коробка. Начало соревнований в 15.00 часов.

3.Участники: 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команд классов: 5 кл -11 кл. Состав команды 3 юноши, 3 девушки.
4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований -  Герасимов И.Н.., секретарь – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды - победительницы награждаются грамотами.

7.Финансирование: 

Гремучинская средняя школа № 19.

8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за два дня до  начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного праздника

 «Предновогодние приключения первоклашек»

1.Цели и задачи:

Развивать интерес учащихся к занятиям физической культуры. Уметь преодолевать трудности, развивать силу воли.

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 25 декабря. Школьный спортзал. Начало соревнований в 15.00 часов. Сбор классов  и их родителей за 15 минут до начала праздника.
3.Участники: 

 К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 1  класса. Состав команд  10 человек и их родители.

4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований и организатор проведения праздника – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся в виде конкурсов игр-эстафет.

1 место -3 очка

2 место – 1 очко

Ничья – 2 очка

6.Награждение победителей:

 Команды награждаются почетными грамотами и сладкими пирогами.

7.Финансирование

МКОУ «Гремучинская школа №19», родительский комитет 1 класса.

8.Заявки: 

Заявки подаются за неделю до соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении рыцарского турнира, посвященного Дню защитника Отечества.

Сборная 11 классов против учащихся сборной школы (юноши)

1.Цели и задачи:

 Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений. 

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 19 февраля. Гремучинский спортзал. Начало соревнований в 14.00 часов. 

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 7 - 11 классов (юноши). Состав участников команд  неограничен. Соревнуется команда 11 класса, против сборной команды школы.

4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований Гуминский Е.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся в виде конкурсов.

· Победа – 3 очка

· Проигрыш – 1 очко

· Ничья – 2 очка

6.Награждение победителей: 

Команды победительницы награждаются почетными грамотами и сладкими тортами.

7.Финансирование:

 Гремучинская СОШ № 19.

8.Заявки:
Заявки подаются за неделю до соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении спортивного праздника «Армейские забавы», посвященного Дню защитника Отечества.

Сборная мальчиков  4 класса против  сборной их отцов

1.Цели и задачи:

 Воспитание чувства патриотизма у подрастающего поколения.

Вовлечь родителей в совместные мероприятия с детьми. Выявить умственные и физические способности у участников конкурса. Создать через игру представление у подростков представление о воинской службе. 

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 19 февраля. Гремучинский спортзал. Начало соревнований в 18 часов. 

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  4  классов (мальчики).  И родители (отцы), бывших военнослужащих. Формируется 3 команды по 8-10 участников, в каждой команде  по два папы.

4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований  Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся в виде конкурсов.

· Победа – 3 очка

· Проигрыш – 1 очко

· Ничья – 2 очка

6.Награждение победителей: 

Команды победительницы награждаются почетными грамотами и сладкими тортами.

7.Финансирование:

 Гремучинская СОШ № 19.

8.Заявки:
Заявки подаются за неделю до соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении спортивного праздника

 "Мисс Грация" среди МКОУ Красногорьевской СОШ, 

МКОУ Шиверской СОШ, МКОУ Гремучинской СОШ 

1.Цели и задачи: 
Популяризация занятий физической культурой и спортом, выявление лучшей команды района
2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 4 марта. Начало соревнований 
 в  15 часов. Гремучинская средняя школа.

3.Участники: 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 8-11 классов, (девушки). Количество  участников в команде 10 человек.

4.Руководство проведением  соревнований: 
Главный судья соревнований –  Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 
Соревнования проводятся в виде игр-эстафет. Победители определяются по наименьшей сумме баллов.

6.Награждение победителей:
Победители в командном зачете награждаются грамотами, шоколадками.

7.Финансирование: 

Спонсор: Юдин Константин Юрьевич.

8.Заявки: 
 Заявки подаются в день приезда команд.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивно-интеллектуального праздника 

«Веселый перекресток»

среди учащихся 5-х классов

1.Цели и задачи:

Углубление и закрепление знаний детей по ПДД. Развитие творческой активности детей, смекалки, ловкости, сноровки и выносливости. Воспитание доброжелательного взаимоотношения и взаимоподдержки в школьном, детском коллективе. Выявление самого умного ученика по правилам дорожного движения через тестирование.

2.Время и место проведения: 

Мероприятие проводится 12 марта. Спортивный зал. Начало соревнований

 в 15 часов.

3.Участники: 

К участию в мероприятии допускаются учащиеся 5  классов. Состав команды: все учащиеся класса
4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный  организатор мероприятия – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Мероприятие проводится в виде конкурсов, заданий. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды -  награждаются грамотами и сладкими пирогами. Каждый участник награждается шоколадкой и соком.

7.Финансирование: 

МКОУ «Гремучинская школа №19», родители.

8.Заявки: 

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении внутришкольного турнира по лыжным гонкам

1.Цели и задачи:

Популяризация лыжного спорта. Широкое привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом. Выявление лучших игроков  команды. Формирование сборной команды школы для участия в районной спартакиаде школьников по лыжным гонкам.

2.Время и место проведения: 

Соревнования проводятся 15-20 марта. Лыжная база школьного спортзала. Начало соревнований в 15 часов.

3.Участники: 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команд классов: 3 кл - 11 кл. Состав команды 5 юношей, 5 девушек.
4.Руководство проведением  соревнований: 

Главный судья соревнований -  секретарь – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения: 

Соревнования проводятся по круговой системе. Победители определяются по наибольшему количеству набранных очков.

6.Награждение победителей: 

Команды - победительницы награждаются грамотами.

7.Финансирование: 

Гремучинская средняя школа № 19.

8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за два дня до  начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении веселых стартов 

Папа, мама, я – спортивная семья

«Неразлучные друзья - взрослые и дети»

1.Цели и задачи:
 Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений.

Формирование у детей стремления к гармоничному развитию своих духовных и физических  способностей. Привлечение родителей к занятиям физической культуры.

2.Время и место проведения:

Соревнования проводятся 10 апреля. Школьный спортзал. Начало соревнований в 11 часов. Сбор команд за 1 час до начала соревнований.

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  7 класса и их родители.   Состав команд не ограничен, но не более 25 человек в команде. Организаторы приветствуют наличие одинаковой спортивной формы.
4.Руководство проведением  соревнований:

Главный судья соревнований – Чалюк О.В.

5.Порядок проведения:

Соревнования проводятся в форме игр-эстафет.

· Визитная карточка команды.

·  Спортивные игры – эстафеты.

6.Награждение победителей:

Команды победительницы награждаются грамотами и сладкими призами.

7.Финансирование:

Гремучинская средняя школа. Родительский комитет 7 класса.

8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за два дня до  начала соревнований.

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении Дня здоровья

«Зарница»

1.Цели и задачи:
 Привлечение учащихся  к регулярным занятиям физической культуры и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактики вредных привычек и правонарушений.

Формирование у детей стремления к гармоничному развитию своих духовных и физических  способностей. Привлечение родителей к занятиям физической культуры.

2.Время и место проведения:

Игра проводятся 28 мая. Школьная территория. Начало соревнований в 11 часов. Сбор команд за 30 мин до начала игры.

3.Участники:

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  2-8 классов.  Учащиеся делятся на 2 команды.  Организаторы приветствуют наличие одинаковой спортивной формы.
4.Руководство проведением  соревнований:

Главный судья соревнований – Чалюк О.В., Рычерд Е.Л., Вяльцева Е.В.
5.Порядок проведения:

Соревнования проводятся в форме игр-заданий.

· Визитная карточка команды.

·  Спортивные игры – эстафеты.

6.Награждение победителей:

Команды победительницы награждаются грамотами и сладкими призами.

7.Финансирование:

Гремучинская средняя школа. 
8.Заявки: 

Заявки подаются физоргами класса за два дня до  начала соревнований.
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